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1 イタリア食紀行 : 南北1200キロの農山漁村と郷土料理 大石 尚子 中央公論新社 90078583
081||3||2853
s

1階新書(学術
系)

2 ミラノ→ヴェネツィア 金沢 百枝 新潮社 11151678 081||9||280 1階 総記

3 一冊でわかるイタリア史 北原 敦 河出書房新社 11395324 237||Ki 1階 歴史・地理

4 ふだん着のミラノ案内 田中 ちひろ 晶文社 10794456 293||16 1階 歴史・地理

5 イタリア世界遺産の旅 奥本 美香 書肆侃侃房 11412410 293.7||Ok 1階旅行ガイド

6 イタリア・アカデミックな歩きかた : 都市をめぐる教養散策 丹野 義彦 有斐閣 11273134 377.2||Ta 1階旅行ガイド

7
イタリア四都レシピ : ナポリ・フィレンツェ・ヴェネツィア・
ミラノイタリア料理の基本と各地方の家庭料理

TEN 大泉書店 10984994 596.13||147 2階 W3

8 イタリアの地方料理 柴田書店 柴田書店 11171560 596.13||Sh 2階 W3

9
イタリア菓子図鑑 : お菓子の由来と作り方 : 伝統からモダン
まで、知っておきたいイタリア郷土菓子107選

佐藤 礼子 誠文堂新光社 11390077 596.65||Sa 2階 W4

10
スポーツ・インテリジェンス : オリンピックの勝敗は情報戦で
決まる

和久 貴洋 NHK出版 11223382 780||Wa 2階 W5

11
アスリートのメンタルは強いのか? : スポーツ心理学の最先端
から考える

荒井 弘和 晶文社 40114194 780.14||Ar 2階 W5

12 現場で活用できるスポーツ心理学 松山 博明 晃洋書房 40132396 780.14||Ma 2階 W5

13 スポーツする人の栄養・食事学 樋口 満 集英社 40113302
780.19||Hi||
s

1階 新書(一般)

14 一流アスリートの食事 : 勝負メシの作り方 細野 恵美 三五館 11292746 780.19||Ho 2階 W6

15
アスリートのための解剖学 : トレーニングの効果を最大化する
身体の科学

大山 卞 圭悟 草思社 40102788 780.19||Oo 2階 W6

16 アスリートのためのスポーツ栄養学 : 栄養の基本と食事計画 柳沢 香絵 学研プラス 40113463
780.19||Ya(2
)

2階 W6

17
NAGANO 1998 : 第18回オリンピック冬季競技大会1998長野 :
IOC(国際オリンピック委員会)オフィシャル・スーベニールブッ
ク

IMS-STUDIO6
ベースボール・マガ
ジン社

10853139 780.69||12 1階大型本

18 北京オリンピックTEAM JAPAN アフロ アフロ 11418382 780.69||Ni 1階大型本

19 オリンピック・パラリンピック冬季大会の価値を考える 笹川スポーツ財団 笹川スポーツ財団 80012863
780.69||Sa||
s

2階 W6

＜冬のオリンピック＞
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20 冬季オリンピック・パラリンピック 笹川スポーツ財団 笹川スポーツ財団 80012870
780.69||Sa||
s

2階W 大型・変
型本

21
オリンピック・パラリンピックを哲学する : オリンピアン育成
の実際から社会的課題まで

谷釜 尋徳 晃洋書房 40097015 780.69||Ta 2階 W6

22 戦慄のフィギュア底なし沼 グレゴリ青山 KADOKAWA 11274766 784.6||Ao
1階 漫画・コ
ミックエッセイ

23 フィギュアの季節です さいきょーきかく 朝日新聞出版 90044007 784.6||S
1階 漫画・コ
ミックエッセイ

24 Figure skating art costumes 伊藤 聡美 KADOKAWA 11398691 784.65||It
2階W 大型・変
型本

25 MUSE ON ICE 伊藤 聡美 G.B. 11419020 784.65||It 2階 W6

26
奇跡なんて、起きない。 : フィギュアスケート・マガジン取材
記2015-2019

山口 真一
ベースボール・マガ
ジン社

11377818 784.65||Ya 2階 W6

27 鳥人計画 東野 圭吾 角川書店 11176848 913.6||Hi 1階 文庫(小説)

28 ちゃれんじ? 東野 圭吾 角川書店 11176862 914.6||Hi 1階 文庫(小説)

29 夢はトリノをかけめぐる 東野 圭吾 光文社 11176787 915.6||Hi 1階 文庫(小説)
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